Escursionismo

Monte Pisciavino (697 m s.l.m.)

Un’escursione nell’entroterra ligure, tra Albenga ed Alassio, caratterizzata da selle, colli, rocce
quarzitiche bianche, macchia mediterranea e una vista spettacolare che spazia dal mare all‘isola
Gallinara, fino alle Alpi Liguri.

Partendo da Albenga percorreremo un sentiero balcone ben segnato, per poi salire al Monte Bignone
(520 m s.l.m.). Da qui, seguendo la sella, raggiungeremo la nostra meta, |'altra cima panoramica che
toccheremo, il Monte Pisciavino: se la giornata sara limpida potremo scorgere la Corsica!

CAlI UGET
Commissione Gite

Ad anello quindi rientreremo sul versante interno che sia affaccia sulla Pianura Ingauna, la piu grande
di tipo alluvionale della Liguria, attraversando suggestivi tratti di bosco, fra castagni e querce.

Ritrovo Ore 6.45 Mirafiori Motor Village - Piazza Cattaneo, Torino (partenza ore 7.00)

Trasporto Pullman
Difficolta  E - Escursionismo. Presenti un paio di passaggi in cui & necessario aiutarsi con le mani
Dislivello/Tempi 900 m — sviluppo 15 km

Attrezzatura Da escursionismo: scarponcini alti da trekking, abbigliamento adatto alla stagione, antivento e
bastoncini telescopici fortemente consigliati, scorta di acqua_min 2 litri (NON sono presenti punti
acqua durante il percorso)

Partecipanti  Min. 35 — Max 40

Costo 33 € soci CAl (pullman+quota) - 45,95 € non soci CAl (pullman+quota+copertura assicurativa
obbligatoria)

Iscrizioni Via WhatsApp entro mercoledi 11 marzo oppure in presenza giovedi 5 marzo in sede Cai
Uget (orario 21.00 — 22.00). Iscrizioni fino ad esaurimento posti

Organizzatori Lavinia Francioso 349.4776404 - Fabio Damilano (ASE) 335.7884585

Nota: In caso di condizioni meteorologiche o di sicurezza sfavorevoli, la destinazione della gita
potra essere modificata o annullata ad insindacabile decisione degli organizzatori



